
 



 



 

KURZINFORMATION ZUR ECAIA-KARAFFE  

 

Die ECAIA Karaffe verwandelt Ihr Leitungswasser in ein reines, basisches, ionisiertes, antioxidantes, klein 

strukturiertes und energetisiertes Aktivwasser. Deshalb ist es wohlschmeckend, energievoll und verbindet Ge-

sundheit und puren Genuss in einem. Das ECAIA-Wasser bildet die Grundlage für einen effizienten Stoffwech-

sel und ermöglicht einen optimalen Säuren-Basen-Ausgleich im Körper.   

 

Normales Leitungswasser oder stilles Mineralwasser haben einen durchschnittlichen pH-Wert von ca. 7. Das 

„alkalisierende“ Medium in der ECAIA Kartusche erhöht den pH-Wert des Aktivwassers auf ca. 8 – 9, d.h. es ist 

bis 100 x basischer als Leitungswasser (abhängig von der Mineralisierung des verwendeten Wassers). 

 

Durch ein spezielles Filtermedium ist es möglich, die im Trinkwasser angesammelten Schadstoffe wie Chlor und 

weitere flüchtige Gase (VOC’s), Herbizide, Pestizide, Medikamentenrückstände, Schwermetalle usw. stark zu 

reduzieren. Das Resultat ist ein sauberes, wohlschmeckendes und mineralhaltiges Trinkwasser. 

 

Mit jeder Filter-Kartusche können ca. 300 Liter basisches Aktivwasser hergestellt werden. Bei einem Verbrauch 

von durchschnittlich 5 Litern pro Tag wird die Kartusche nach 2 Monaten ersetzt. Bei einem höheren Verbrauch 

muss sie entsprechend früher ersetzt werden. Füllen Sie den Wassertank maximal bis 2 cm unterhalb der Was-

serwanne, damit alles Wasser gefiltert wird. Die Karaffe kann bei Kalkablagerungen mit Essig gereinigt werden.  

 

Gewöhnen Sie Ihren Körper langsam an das basische Aktivwasser! 

 

Da es die gleichen minus Redox-Werte wie unsere Körperflüssigkeiten besitzt, reagiert der Körper am Anfang 

wie ein Schwamm. Je mehr Sie trinken, umso mehr wird der Körper gereinigt und durchgespült. Das wiederum 

ist Höchstarbeit für unsere Entsorgungsorgane - die Nieren und das Lymphsystem. 

 

Trinken Sie deshalb in der ersten Woche max. 1 Liter über den Tag verteilt, ab der zweiten Woche 1,5 Liter, ab 

der dritten Woche 2 Liter, ab der 4. Woche können Sie Ihren täglichen Bedarf von mindestens 3 dl pro 10 Kilo 

Körpergewicht mit basischem Aktivwasser abdecken. Suppen, Tee, verdünnter Fruchtsaft, etc. zählen bedingt 

zur Flüssigkeitsbilanz. NICHT  dazu zählen Alkohol, Kaffee, Soft-, Light- und Cola-Getränke - alle diese 

Produkte sind extrem säurebildend und dehydrierend und belasten den Stoffwechsel.  

 

Selbstverständlich können Sie alle Speisen und Getränke mit basischem Aktivwasser zubereiten – der 

Geschmack wird bedeutend besser und intensiver! 

 

Medikamente sind auf Leitungswasser abgestimmt.  

Trinken Sie bitte 30 Minuten vor und nach der Einnahme KEIN basisches Aktivwasser! 

 

Wir wünschen Ihnen Wohlbefinden und Gesundheit und freuen uns, wenn Sie uns Ihre Erfahrungen mitteilen! 

Herzlichen Dank!  
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Die Karaffe bitte immer mit beiden Händen halten, um den Haltegriff zu entlasten! 
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